ASBL « Vive le Sport »

PROGRAMMIE D'ACTIVITES MULTISPORTS DU SAMEDI

SAISON 2026 — 2027

INFORMATIONS PRATIQUES

m Reprise le Samedi 12 Septembre 2026 | = Finle Samedi 29 Mai 2027 | m Horaire:11h00-12h30 | m Tous les samedis sauf congés

scolaires | m Moniteur Groupe 1: Valentin | m Contact : 085/25.16.92 (Accueil Hall Omnisports)
v | owe  femouee|Aee |  eewms
1 Seps;;aerr:i(:ielZzOZG Groupe 1 |4-5ans, Psychomotricité - Initiations rythmiques
Seps;;aerr:i(:ielZgOZG Groupe 1 |4-5ans, Psychomotricité - Initiations rythmiques
3 Seps;:aerr:i(:iezZGOZG Groupe 1 |4-5ans, Psychomotricité - Initiations rythmiques

~ OCTOBRE 2026 ~

Samedi 03 . .
4 Groupe 1 |4-5ans, Jeux de coopération - Maniement ballons
Octobre 2026
Samedi 10
5 Groupe 1 4-5ans| Jeux de coopération - Maniement ballons
Octobre 2026
Samedi 17
6 Groupe 1 4-5ans| Jeux de coopération - Maniement ballons
Octobre 2026
samedi 24 A\ Pas d'activité a cette date (Congé d'automne)
OCTOBRE
LUl A\ Pas d'activité a cette date (Congé d'automne)
OCTOBRE
~ NOVEMBRE 2026 ~
Samedi 07 . —_
7 Groupe 1 |4-5ans| Circomotricité - Rythme et course
Novembre 2026
Samedi 14 . —_
8 Groupe 1 |4-5ans| Circomotricité - Rythme et course
Novembre 2026
Samedi 21 . —_
9 Groupe 1 |4-5ans| Circomotricité - Rythme et course
Novembre 2026
Samedi 28
10 Groupe 1 |4-5ans| Circomotricité - Rythme et course
Novembre 2026
~ DECEMBRE 2026 ~
Samedi 05
11 ; Groupe 1 4-5ans. Animations sur les 5 sens - Expression corporelle
Décembre 2026
Samedi 12
12 ; Groupe 1 4-5ans. Animations sur les 5 sens - Expression corporelle
Décembre 2026
Samedi 19
13 ; Groupe 1 4-5ans. Animations sur les 5 sens - Expression corporelle
Décembre 2026
Sqmedl 26 A Pas d'activité a cette date (Congé d’hiver)
DECEMBRE

~ JANVIER 2027 ~



Samedi 02
JANVIER

Samedi 09 Janvier
2027
Samedi 16 Janvier
2027
Samedi 23 Janvier
2027

Samedi 30 Janvier
2027

Groupe 1 4-5ans

Groupe 1 4-5ans

Groupe 1 /4-5ans

Groupe 1 4-5ans

A\ Pas d'activité a cette date (Congé d'hiver)

Gym - Sauts
Gym - Sauts
Gym - Sauts
Gym - Sauts

~ FEVRIER 2027 ~

18

19

20

Samedi 06 Février
2027

Samedi 13 Février
2027
Samedi 20 Février
2027

Samedi 27
FEVRIER

Groupe 1 4-5ans

Groupe 1 4-5ans

Groupe 1 4-5ans

Parcours équilibre - Course et lancé

Parcours équilibre - Course et lancé

Parcours équilibre - Course et lancé

A\ Pas d'activité a cette date (Congé de détente)

~ MARS 2027 ~

21

22

23

Samedi 06 MARS | /\ Pas d'activité a cette date (Congé de détente)

Samedi 13 Mars
Groupe 1 4-5ans

2027

Samedi 20 Mars Groupe 1 4-5ans
2027

Samedi 27 Mars Groupe 1 4-5ans
2027

Samedi 03 Avril
2027

Samedi 10 Avril
2027
Samedi 17 Avril
2027

Samedi 24 Avril
2027

Groupe 1 4-5ans

Groupe 1 4-5ans

Groupe 1 4-5ans

Groupe 1 4-5ans

Jeux d'imitation / Parcours a thémes - Mini-Basket

Jeux d'imitation / Parcours a thémes - Mini-Basket

Jeux d'imitation / Parcours a thémes - Mini-Basket

~ AVRIL 2027 ~

Jeux d'animation - Petite randonnée / Eveil nature

Jeux d'animation - Petite randonnée / Eveil nature

Jeux d'animation - Petite randonnée / Eveil nature

Jeux d'animation - Petite randonnée / Eveil nature

~ MAI 2027 ~

Samedi 01 MAI A Pas d'activité a cette date (Congé de printemps)

Samedi 08 MAI A Pas d'activité a cette date (Congé de printemps)

i 15 Mai
Samedi 15 Mai Groupe 1 4-5ans
2027
i 22 Mai
Samedi al Groupe 1 4-5ans
2027
Samedi 29 Mai

Groupe 1 4-5ans
2027

Activités spécifiques (LU - Parcours multisports - Randonnée dans les bois, ...)

Activités spécifiques (LU - Parcours multisports - Randonnée dans les bois, ...)

Activités spécifiques (LU - Parcours multisports - Randonnée dans les bois, ...)



Calendrier basé sur les congés scolaires officiels de la Fédération Wallonie-Bruxelles 2026-2027

Total : 30 séances | 38 samedis (dont 8 en congés scolaires)



